
 
 

 

 

 



1. Пояснительная записка 

1.1. Нормативная база 

Адаптированная рабочая программа внеурочной деятельности «Вокруг света» для 

обучающихся 5-7 классов составлена в соответствии с: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

ФЗ-273; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19 декабря 2014 г. N 1599 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 3 февраля 2015 г., регистрационный N 35850). 

3. Федеральной адаптированной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 

ноября 2022 г. № 1026, зарегистрировано в Минюсте РФ 30 декабря 2022 г, 

регистрационный № 71930).   

4. Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МКОУ 

Бетлицкая школа «Росток» (в соответствии с ФГОС обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1); 

5. СП 2.4.3648-20 (утверждены Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28. 

Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573). «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

6. Учебного плана МКОУ Бетлицкая школа «Росток» АООП УО (Вариант 1) на 2024-

2025 учебный год. 

 

Данная программа педагогически целесообразна, т.к. работа на уроке 

регламентирована, обязательна и направлена на формирование системы знаний, умений и 

навыков. Изучение окружающего мира  во внеурочной деятельности способствует 

привлечению внимания школьников к многообразию стран, к их истории и культурному 

наследию,  дает возможность им почувствовать, что окружающий мир разнообразен,  

интересен и увлекателен. 

Программа обеспечивает развитие интеллектуальных возможностей и 



способностей учащихся, необходимых для дальнейшей самореализации и формирования 

личности ребенка, что позволяет ему проявить себя, выявить свой творческий потенциал. 

Материал, используемый в программе «Вокруг света», позволит обучающимся 

принимать активное участие в конкурсах, викторинах, познавательных играх, 

олимпиадах, исследовательской и проектной деятельности, готовить сообщения и 

доклады в учебной деятельности. 

 

1.2. Изучение программы «Вокруг света» в начальной школе направлено на 

достижение следующих целей: 

— формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на 

основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного 

осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой; 

— духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в 

условиях культурного многообразия общества. 

 

Основными задачами реализации содержания программы внеурочной 

деятельности  являются: 

1) формирование уважительного отношения к истории и культуре  других стран; 

2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нём; 

3) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

 

Принципы реализации программы:  

 научности и посильной трудности обучения; 

 систематичности и последовательности; 

 гуманизации (уважение к личности ребёнка, создание благоприятных 

условий для развития способностей детей); 

 сознательности и творческой активности учащихся; 

 наглядности обучения, единства конкретного и абстрактного, рационального 

и эмоционального, репродуктивного и продуктивного как выражение комплексного 

подхода; 

 доступности; 

 прочности результатов обучения; 

 связи обучения с жизнью; 



 рационального сочетания коллективных, групповых  и индивидуальных 

форм и способов учебной работы и др. 

 

1.3. Общая характеристика курса 

Особенности содержания обучения. 

 Данная программа педагогически целесообразна, т.к. работа на уроке 

регламентирована, обязательна и направлена на формирование системы знаний, умений и 

навыков. Изучение окружающего мира  во внеурочной деятельности способствует 

привлечению внимания школьников к многообразию стран, к их истории и культурному 

наследию,  дает возможность им почувствовать, что окружающий мир 

разнообразен,  интересен и увлекателен. 

Программа обеспечивает развитие интеллектуальных возможностей и 

способностей учащихся, необходимых для дальнейшей самореализации и формирования 

личности ребенка, что позволяет ему проявить себя, выявить свой творческий потенциал. 

Материал, используемый в программе «Вокруг света», позволит обучающимся 

принимать активное участие в конкурсах, викторинах, познавательных играх, 

олимпиадах, исследовательской и проектной деятельности, готовить сообщения и 

доклады в учебной деятельности. 

На основе интеграции естественно-научных, географических, исторических 

сведений в программе выстраивается яркая  картина действительности, отражающая 

многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности стран и народов. 

Уважение к миру – это  формула нового отношения к окружающему, основанного 

на признании самоценности сущего, на включении в нравственную сферу отношения не 

только к другим людям, но и к природе, к рукотворному миру, к культурному достоянию 

народов России и всего человечества. 

В основе методики преподавания программы лежит проблемно-поисковый 

подход, обеспечивающий «открытие» детьми нового знания и активное освоение 

различных способов познания окружающего. При этом используются разнообразные 

методы и формы обучения с применением системы средств, составляющих единую 

информационно-образовательную среду. Учащиеся работают с политической и 

физической картами, глобусом, выполняют различные творческие задания. Проводятся 

учебные диалоги, ролевые игры. Большое значение для достижения планируемых 

результатов имеет организация проектной деятельности учащихся. 

Принципы реализации программы:  

 научности и посильной трудности обучения; 



 систематичности и последовательности; 

 гуманизации (уважение к личности ребёнка, создание благоприятных 

условий для развития способностей детей); 

 сознательности и творческой активности учащихся; 

 наглядности обучения, единства конкретного и абстрактного, рационального 

и эмоционального, репродуктивного и продуктивного как выражение комплексного 

подхода; 

 доступности; 

 прочности результатов обучения; 

 связи обучения с жизнью; 

 рационального сочетания коллективных, групповых  и индивидуальных 

форм и способов учебной работы и др. 

Курс  максимально учитывает пожелания и интересы обучающихся, которые 

были выявлены учителем в процессе бесед . 

 

1.4.Место курса в учебном плане 

1час в неделю, всего 34 часов в год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение                                                

Бетлицкая школа для обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья «Росток» 

  

 

 
 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ 

курса внеурочной деятельности 

«ВОКРУГ СВЕТА»  

для обучающихся  5-7  классов 

на 2024 -2025 учебный год  

  

 

 

Количество часов в неделю: 1 час 

Количество часов в год: 34 часа 

 

 

 

Составила: 

Нестерова Н. К., 

учитель математики 

 

 



1. № Тема учебного материала 
2. Кол-во 

учебных 

часов 

3. Дата проведения 

4. 1 5. Россия – наша родина 6. 1  7. 05.09.24 

Наши ближайшие соседи (16 часов) 

8. 2 9. Норвегия 1 12.09.24 

10. 3 11. Финляндия 1 19.09.24 

12. 4 13. Эстония 1 26.09.24 

14. 5 15. Латвия, Литва 1 03.10.24 

16. 6 17. Польша 1 10.10.24 

18. 7 19. Белоруссия 1 17.10.24 

20. 8 21. Украина 1 24.10.24 

22. 9 23. Грузия 1 31.10.24 

24. 10 25. Абхазия, Южная Осетия 1 07.11.24 

26. 11 27. Азербайджан 1 14.11.24 

28. 12 29. Казахстан 1 21.11.24 

30. 13 31. Монголия 1 28.11.24 

32. 14 33. Китай 1 05.12.24 

34. 15 35. Корея (КНДР) 1 12.12.24 

36. 16 37. Япония 1 19.12.24 

На севере Европы 

38. 17 Швеция 1 39. 26.12.24 

40. 18 Дания 1 41. 09.01.25 

42. 19 Исландия 1 43. 16.01.25 

Что такое Бенилюкс  

44. 20- 

21 
Бельгия, Нидерланды, Люксембург 

2 45. 23.01.25 

46. 30.01.25 

В центре Европы  (12 часов) 

47. 22 48. Германия 1 06.02.25 

49. 23 50. Австрия 1 13.02.25 

51. 24 52. Швейцария 1 20.02.25 

53. 25 54. Чехия 1 27.02.25 

55. 26 56. Венгрия 1 06.03.25 

57. 27 58. Болгария 1 13.03.25 

59. 28 60. Франция 1 20.03.25 

61. 29 62. Великобритания 1 03.04.25 

63. 30 64. Греция 1 10.04.25 

65. 31 66. Италия 1 17.04.25 

67. 32 68. Испания 1 24.04.25 

69. 33 70. Повторительно-обобщающий урок 1 15.05.25 



(турнир знатоков) 

71. 34 72. Повторительно-обобщающий урок 

(турнир знатоков) 

1 22.05.25 

73.  74. Всего: 75. 34  

 


