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. MKOY Bbertiunkas mkoJa ajsi 00y4arouuxcst
€ OrpaHHYEHHBbIMH BO3MOXKHOCTSMH 310poBbi «PocTok»
Ha 2024-2025 y4yeOHbIH roj
AOOII YO (Bapuanr 1)

OcnoBoit mna ¢QopmupoBanuss YueOHOro MiaHa YYPEKJCHHUS SIBISETCS CIEIYIOIas
HOPMaTUBHO-IIpaBoBas 0aza:

e 3akoH P® «O6 obpazosanuu B Poccuiickoii @eneparum» ot 29.12.2012 Ne 273-03;

e (QenepanbHas aJanTHPOBaHHAS OCHOBHAs o0meoOpaszoBarelbHas NporpamMmma
00y4Jaromuxcsi ¢ yMCTBEHHOH OTCTaIOCTBIO (MHTEJUIEKTYaTbHBIMU HapyIICHUSIMH)
(manee — ®AOOII), yrBepxaeHHas mpukazoM MunuctepcrBa npoceenienus PO or 24
HOs10pst 2022 rona Nel1026;

e DenepalbHbIl  TOCYJapCTBEHHBIM  00pa3oBarenbHBIM  CTaHAApT O0Opa3OBaHMs
00ydJaroImuxcss ¢ yMCTBEHHOH OTCTaJOCTHIO (MHTEIICKTYaIbHBIMUA HApPyLICHUSIMH)
(manee - ®I'OC), yTBepXKJIeHHBIN MpHKa3oM MuHHCTEPCTBA OOpa30BaHUS M HAyKH
Poccuiickoit @enepanuu ot 19.12.2014 Ne 1599;

e JlocranoBneHue IT1aBHOTO TrOCYIapCTBEHHOTO CaHUTAPHOIO Bpada Poccuiickoi
®eneparuu ot 28.09.2020 . Ne 28 «O6 yrepxknenuu CIT 2.4.3648-20 "CanurapHo-
SMUAEMHUOTIOIHYECKUE TPeOOBAHUS K OpPraHU3AIUsM BOCITHTAHUS O0yUEHUsI, OTAbIXa U
O3 OPOBJICHUS JIETEH U MOJIOJEIKUY;

e YcTaB yupex/IeHUS.

L. OBILUE ITOJOKEHUSI
Yueonuoiit nnan cocmasnen ¢ yenax:
JaJIbHEHINEro COBEPIIEHCTBOBaHUS 00pa30BaTEIBHOTO MPOIECCa;
MOBBILIEHUS PE3yIbTATUBHOCTH O0yUYEHUS 00ydarOnuxcs;
obecrnedeHust BApHaTUBHOCTH M IPEEMCTBEHHOCTH 00pa30BaHNS;
COXPaHEHHs eJMHOr0 06pa3oBaTEIBHOIO IPOCTPAHCTBA;
BBIMOJIHEHUS TATHEHUYECKUX TPeOOBaHUH K YCIOBUAM O00YIEHHUS IIKOILHUKOB.
Yuebnorii  nnan  yupesicoenus  peanusyem  adanmuposaHHbie  OCHOGHbIC
obuyeobpaszosamenvHbvle NPOZPAMMbBL U ORPEOCIACH:
® mepeueHb Y4YEOHBIX MpPEAMETOB, OOS3aTeNbHBIX I M3ydYeHHS Ha BCEX H3Tanax
oOy4JeHus;
® pacmpeieiieHHe Y4eOHOro BpPEMEHH MEXIYy OTHeNBHBIMH 00pa3oBaTeIbHBIMU
00JacTsAMM M y4eOHBIMH IIPEIMETaMH, OCHOBAHHOE Ha PEKOMEH/AIMAX IPUMEPHOI
aJlalTAPOBAaHHOM  OCHOBHOH  00I1e00pa3oBaTelbHOM TporpaMmel  00pa3oBaHUs
00y4aromumXcs ¢ yMCTBEHHOM OTCTAIOCTBIO (MHTEIIEKTYAIbHBIMY HAPYIICHUSIMH );

e o0muii 00bEM HAarpy3kd, MaKCHUMalbHBIH O00BEM ayJMTOPHOM  HArpys3Ku
o0yyaromuxcs.



VY4eOHbII MmiIaH mpeaycMaTpuBaeT JEBATUIETHHM Cpok oOydeHus, Kak HauOoiee
ONTUMAJILHBIN U151 00y4eHHs U TPO(PECCHOHATBHO-TPYA0BOM MOATOTOBKU, HEOOXOAMMBIX
JUTsl COLIMAJIBHOM aJlanTallii U peaOuiuTalum.
Peanu3zanus yueOHOro miaHa oCyleCTBISIETCS TOATAIHO:

e nepsbiii aTan —I-1V knaccer;

e BTOpOH 3Tan —V-IX Kiaccel;

e Tperuii atan — X-XII knaccel.

Ha kaxxnom srame oOydeHus B y4yeOHOM IJIaHE NPEJICTaBIEHBI CEMb NMPEAMETHBIX
obnmacTei M KOPPEKIIMOHHO-pa3BuBaromias obnacte. CojaepxkaHue BCEX YUEOHBIX
MPEAMETOB, BXOISIINX B COCTAB KAXKI0M MPEIMETHON 001aCTH, UMEET SIPKO BBIPAXKEHHYIO
KOPPEKIMOHHO-PA3BUBAIOILYIO0 HAIPABICHHOCTh, 3aKIIOYAIONIYIOCS B YYeTe OCOOBIX
oOpa3oBaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEH 3TOI KaTeropuu odyyatoniuxca. Kpome
9TOTO, C IEJbI0 KOPPEKIHMH HEJOCTATKOB MCUXWYECKOTO0 U (PU3UUYECKOro pPa3BUTHS
oOydJaronuxcsi B CTPYKTYpy Y4eOHOro IJlaHa BXOJWT W KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBAIOIIAS
00nacTsb.

Y4eOHBIM TJIaH COCTOMT M3 JBYX YacTel — o0s3aTeNbHOM YacTH M 4YacTH,
dhopmupyeMoil yuacTHUKaMU 00pa30BaTeIbHBIX OTHOIIIEHUH.

O6si3aTeqbHasi 4YacTh YYeOHOTrO TIUIaHA OTpPaXKaeT coAepkaHhe O00pa3oBaHMUs,
OTIPEIEIISIET COCTAB YUCOHBIX MPEAMETOB 00sI13aTEIBHBIX MPEIMETHBIX 001acTel 1 yueOHOe
BpeMsi, OTBOJIMMOE Ha MX U3yYeHHUeE MO KiaccaM (roram) oOydeHusl.

Obs3amenvras yacms yuebHo20 niana OTpakaeT cofepKaHue 00pa3oBaHUs:

e (OpMUPOBAHME KU3HEHHBIX KOMIETEHIMH, 00eCIIeUNBAIOIINX OBJIAJIEHUE CUCTEMOM
COLIMANIBHBIX OTHOILIEHWH M COLMANIBbHOE pa3BUTHE OOYyYaroOIIEerocsi, a TaKXkKe ero
MHTErPALMIO B COLIMAIBHOE OKPYKEHHUE;

e (OpMHUPOBaHHE OCHOB  JIyXOBHO-HPAaBCTBEHHOTO  Pa3BUTUA  OOy4YaroIIMXCs,
npuoOIeHrne HX K OOIIEKYJIbTYpHBIM, HAIMOHAJIBHBIM M  ATHOKYJIBTYPHBIM
LEHHOCTSIM;

e (GopMHUpOBaHHE 30POBOTO 0O0pa3a >KU3HM, AIIEMEHTAPHBIX NPAaBWJI TMOBEACHUS B
KCTPEMAJIbHBIX CUTYaLUsIX.

Yacmv  yuebHo20 nnauma, opmupyemas — yYACMHUKAMU — 0OPA308AMENbHO20
omHowleruti, 00ecTeunBaeT peann3aluio ocoObix (crnenuduueckux) oOpa3oBaTeIbHBIX
NOTpeOHOCTEH, XapakTepHbIX I JaHHOW Tpynmbl  OOy4aromuxcs, a Takke
WHIUBUAYAJIbHBIX TOTPEOHOCTEN KaXX0ro 00yUaroerocs.

l. OBSA3ATEJIBHASA YACTDb YYEBHOI'O IIJTAHA

B yuebHOM 1u1aHEe npeAcTaBIeHBI CeMb 0053aTeNIbHBIX MPEAMETHBIX obnacTei: «A3vik
u peuesana npaxkmuka», «Mamemamuka», «Ecmecmeosnanue», «Hckyccmeoy,
«@u3uueckasn Kynomypar, « Texnonozusay, B nporecce yCBOSHUS KOTOPHIX 00yUaroIrecs
JOCTUTAIOT YPOBHS AJIEMEHTApHOW TI'PaMOTHOCTH, OBJAJIEBAlOT HaBBIKAMHU OOIICHUS,
yueOHOTro U Mpo(heCcCHOHATIBHOTO TPy, KyJIbTyphl TOBEICHHS.

1. O6pazoBarenbHas 001acTh «A3bIK U peuesas npaKmukay MpeIcTaBieHa yIeOHbIMU
npenmeraMu: «Pycckuit sazvik», «Umenueyn, «Peuesaa npaxmuka». 3anadn oOydeHUs
3TUM INIPEIMETaM—HAyYUTh IIKOJIbHUKOB IPABUIBHO U OCMBICIIEHHO YU TaTh JOCTYIIHBIA UX
MOHUMAaHUIO TEKCT, BbIPA0OTATh 3JEMEHTApHbIE HABBIKM TPAMOTHOIO IMCbMA, 4YTO
MO3BOJIUT NPUOMU3UTH OOyYaIOMIMXCS K 3HAHUSAM O KyJIbType, HCTOPUHU, K OCBOCHHUIO
HPaBCTBEHHBIX HOPM COLIMAJIBHOIO MOBENEHUs Ha o0pa3uax AOCTYNHBIX JUTEPATypPHBIX



XKaHpoB. J3yueHue pycckoro s3plka B HayaJbHOW IIKOJIE TPEJCTABISIET COOOM
MePBOHAYANIbHBINA 3TAll CUCTEMBI JIMHTBUCTUYECKOTO OOpPa30BAHUS U PEUEBOTO Pa3BUTHUS
oOyyatomuxcs. B cBsi3u ¢ 3TUM B HayagbHOM IIKOJIE YBEIMYEHO KOJIMYECTBO YacOB
npeameTa « Pycckuti 361k » 3a CUeT 4acTh, (GOpMUPYEMOI ydaCTHUKaMU 00pa30BaTEIbHbIX
OTHOILICHUH.

2. OOpazoBarenbHas o6nactTb «Mamemamuxka» TPEICTaBICHA MPEAMETOM
«Mamemamuxa» u «MUngpopmamukay.

3. B obpazosamenvhyo obonracme «Ecmecmeosnanuey exniouenst ciedyroujue
yuebnvie npeomemol: «Mup npupoowt u uenosexa» (1-4 knaccwt), «Ilpupooosedenue» (5-
6 knaccwt), «buonozua» (7-9 knaccw), «I'eocpaghusy» (6-9 knacceoi).

Kypc «Mup mpuponsl ¥ 4enoBeKa» SBISIETCS HadadbHBIM 3BEHOM (hOPMUPOBAHUS
€CTEeCTBOBEIUECKUX 3HAHUMN, TIPOTEEBTUYECKUM 3TarioM (OPMHUPOBAHUS Y OOYUAOIIIUXCS
yMeHUW HaOII0[aTh, aHAJIM3UPOBATh, B3aUMOJCHCTBOBATH C OKPYXKAIOIIMM MUpPOM. B
CBSI3M C 3TUM B HAYaJIbHOM IIKOJIE YBEIMUYEHO KOJIMYECTBO YacoB MpeameTa « Mup npupooul
U yenosekay 3a c4erT 4acTtH, GopMupyeMoil yyacTHUKaMu 00pa30BaTebHbIX OTHOIICHHH.

4. Obyuenue ¢ 5 — 9 Knaccax xXapakTepU3yeTCs YCHICHHEM HalpaBJICHHOCTH Ha
dhopMupoBaHUE COIMATBLHBIX KOMIIETCHIIMN 00ydJaromuxcs. B CBsA3u ¢ 3TUM B yueOHBII
IJIaH BKIIOYEHA obOpasosamenvhas obnacmv «Henoeex u obuecmeo», 8 cocmase
Komopotu, nomumo npeomema «Mup ucmopuu» (6 knacc), «Mcmopus Omeuecmear (7-
9 knacc), npeocmasnenvl maxue, kax «OcHoevl couuanvhoil xcusnuy (5-9 knaccoi).
N3yueHnne nmaHHOTO MpeaMeTa HalpaBlIeHO HE TOJBKO Ha (OPMHPOBAHHE HEOOXOIUMBIX
COLIMANTbHO-OBITOBBIX YMEHUI U HAaBBIKOB, CBSI3aHHBIX C BEICHUEM JOMAIIHETo X0351UCTBA,
HO U YMEHMH, 0O0eCrneyMBaIolUX COIUANIM3AINI0 O0YyYaloluXcsl B OTJAJIEHHOM
OKpPYKECHHH.

5. Obpazosamenvuas obnacme «Mckyccmeo» npeqcTaBieHa npeameramMmu « My3sikay
u «H3zobpazumenvnoe uckyccmeor». Od6yyeHue n300pa3uTEILHOMY HCKYCCTBY, MY3bIKE
OpenoiaraeT OBJIAJICHUE IIKOJbHUKAMHM JJIEMEHTApHBIMU OCHOBAaMHM JTHX BHJIOB
JeSITEIbHOCTU — HaBbIKAMU PUCOBAHUS, CIYIIAHUS MY3bIKU U NTeHUs. B mpotiecce 3anatuii
0 ATUM IIpeJMETaM OCYIIECTBIISIETCSI BCECTOPOHHEE pa3BUTHE, 00yUYE€HUE M BOCITUTAHUE
JIeTel — CEHCOpHOE, YMCTBEHHOE, JSCTETHYECKOe, HPAaBCTBEHHOE, TPYJIOBOE.
KoppekironHas HanmpaBJI€HHOCTh YPOKOB - 00s3aTelIbHOE YCJIOBHE y4eOHOTO mpoliecca.
B cBsi3u ¢ 3TUM B 5 Kitacce 3a cyeT 4yacTH, popMHUpYyeMOi yyaCTHUKaMU 00pa3oBaTeIbHBIX
OTHOIIICHUH, | Yac OTBOAUTCS HA TIpenMeT «My3bikay.

6. Vuebmuwiii npeomem «Aoanmuenas ¢usuueckas Kyavmypa» BKIIOYEH 6
oopazoeamensuyro oonacme «@usuueckaa Kyaomypa». «Dusudeckas KylabTypay
HaIpaBJIeHa Ha KOPPEKUHUIO TMCUXO(PHU3UYECKOTO Pa3BUTHS OOYYAIONIMXCS, BBITIOIHSET
o011eo0pa3oBaTeNibHY0 (PYHKIMIO, BKJIIOYAET SJEMEHTHl CIIOPTUBHOW MOATrOTOBKU. Ha
ypokax (QU3NYECKON KyJIbTYpPhl YKPEIUIAeTCS 3/I0pPOBbE IIKOJIBHUKOB, 3aKallMBaeTCs
opranm3M, QOpMUpPYETCs TpaBWIbHAs OCaHKA, COBEPIICHCTBYIOTCS JIBUTaTEIIbHBIC
KadecTBa (Cuia, OBICTPOTA, JIOBKOCTh, BBIHOCIMBOCTb U Jp.), BOCHUTBHIBAIOTCS
TUTUEHUYECKUe  HaBBIKM,  (¢u3nyYeckas  pabOTOCTOCOOHOCTh,  OCYIIECTBISETCS
MIPOCBEIIEHUE N0 TeopeThuueckoMy Kypcy «Duznueckas Kyiabrypa U cnopt». B cBsi3u ¢
3TUM B 5-9 Kiaccax yBeIWYeHO KOJIMYECTBO YACOB MpeAMeTa «Adanmusenas gusuyeckas
KYIbmypa» 3a C4eT 4acTu, GOpMUPYEeMON ydacTHUKaMU 00pa30BaTelIbHBIX OTHOIIICHUH.

7. 1Ipyoosoe obyuenue — BaxHas COCTABIAIOIIAS 4YacTh BCEro Yy4yeOHO-
BOCIIUTATEIBHOTO TMpoliecca, MOITOMYy oOOydeHHe OOyJaromuxcs pa3sHoOoOpa3HbIM
npodwIsiM Tpyda pPacCMaTpuBAeTCsl B HEMPEPHIBHOM CBS3M € 00mIe00pazoBaTeIbHON
MOATOTOBKOM, CTpareruer IKU3HEHAECATEIIbHOCTA BBIMIYCKHHKOB, HUX JaJbHEUIIEH
CaMOCTOATENbHOM JKU3HM, B CBSI3M C OTUM HauOOJBIIUKA O0ObeM B y4eOHOM IIJIaHe



oTBOIUTCA OoOpaszoBarenbHOU oOnacmu «Texnonozua». B 1-4 xnaccax naHHas o61acTb
Mpe/icTaBlIeHa uacamu pyunozo mpyoa (padbota ¢ MIACTUIMHOM, OyMaroil, TEKCTHIIEM U
T.JL.).

B mkone peanusyrorces cineayromue npoduian TpyaoBoro oOyueHus: uigeiinoe 0eno,
/X u cmonapHoe 0eno, n0020mosKa maaouiezo odcayycusarouiezo nepconana. B 5-9
KJIaccax OCYIIECTBISIETCS JONPOPECCHOHATBHOE TPYAOBOE 00yueHHUE, 1IeJIbI0 KOTOPOro
SBIIETCSl TOATOTOBKA OOYYAlOIIMXCS K CaMOCTOSITENbHOMY TpyAdy IO IOJIy4YaeMoi
CHEIUABHOCTH B YCJOBHUSAX OOBIYHBIX MPEANPHUATHNA TMPOMBIIIJIEHHOCTH €  Cdephl
oOciyxuBaHus. B cBsi3u ¢ 3TUM B 6 Kilacce yBEIMYEHO KOJIMYECTBO YacoB IpeaMeTa
«IIpoghunvuwiii mpyoy 3a cuetr yactd, GOpMHUPYEeMOW ydaCTHHMKAMU OOpa30BaTEIbHBIX
oTHomieHud. Ha 3ansaTusx o yueObHomy npeamety «lIpodunbHbiii Tpym» oOydaromuecs
5-9-x kjaccoB MO HEOOXOMMMOCTH Jenarcsi Ha Tpymnmnbl. KomiuiekToBaHue rpymnmn
OCYUIECTBIISIETCS C YYETOM HHTEIUIEKTYalbHBIX, TCUXO(QU3MYECKUX OCOOEHHOCTEH
y4Jaluxcsi 1 peKOMEHIalluii Bpayva.

I1l. YACTb IINTIAHA, ®POPMUPYEMAS YYACTHUKAMHU
OBPA3OBATEJILHBIX OTHOIIEHUI

Yacte mnaHa, QopMmupyeMas Yy4YacTHHKaMu 00pa3oBaTelbHBIX  OTHOIICHUH,
o0ecreynBaeT peain3alnio 0coObIX (crnenupuyecKknx) o0pa3oBaTebHbIX TOTPEOHOCTEH,
XapaKTepHBIX [UIS JaHHOW TPYIIBl OOYYaroIIMUXCs, a TaKkKe HWHIUBUAYATbHBIX
noTpeOHOCTeH KaXIoro OO0yYaromerocs M NpeaycMaTpuUBaeT Kak Y4eOHBbIC 3aHSTHSA,
o0ecrieunBalOIie  yIOBIETBOPEHHE  OCOOBIX  00pa3oBaTeNbHBIX  MOTPeOHOCTEH
O0y4YarolmMXcsi C YMCTBEHHOH OTCTaJOCTBIO, TaK M HEOOXOAUMYIO KOPPEKIHIO
HEJOCTAaTKOB B ICUXWYECKOM W/HIU (PU3MYECKOM, COIMAIBLHOM pa3BUTHU; Y4eOHbIE
3aHATHA A1 (HaKyJIbTaTUBHOTO U3YyYCHUS OTACNIBHBIX y4eOHBIX MPEAMETOB, FIEKTUBHBIX
KypCOB IO BBIOODPY H T.JI.

V. KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIAS OBJIACTDH

ConeprxaHue KOppPEKIIMOHHO-pa3BUBAOIIEH 001acTH yueOHOTro IJIaHa MPeACTaBICHO
KOPPEKIIMOHHBIMU ~ 3aHSATUSIMUA  (JIOTONEUYECKUMU U TICUXOKOPPEKIIMOHHBIMU) U
PUTMHUKON B MIaAmuX Kiaccax. KoppekiMoHHbIE 3aHATHS HapaBJICHBI HAa 0OeCriedeHUE
KOPPEKIIMM HEJOCTATKOB B (PU3MUECKOM M (WJIM) TMCHXMYECKOM pa3BUTUHU JACTEH C
YMCTBEHHOW HEIOCTAaTOYHOCTHIO (MHTEJJIEKTYaIbHBIMU HApYHUICHUSIMU) U OKa3aHUE
MTOMOIIM B OCBOCHHUH aJalTUPOBAHHOM OCHOBHOM 00Ie00pa30BaTeIbHONW MPOTPaMMBI.
Bcero Ha KOppeKIIMOHHO-pa3BUBAIOIIYID O0JIACTh OTBOAUTCS 6 YacoB B HEIEIIO.
Koppekmmonnaslie 3aHATHS B y4eOHOM IUTaHE MPEICTABICHBI T'PYNIOBBIMHU 3aHATHSIMHU.
Peanuzanus 3aHATHH KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIECH 00JIaCTH, ONIpEIeICHHON Ha JTaHHBIN
KJlacc, MOXKET OCYIIECTBIAThCA B Kiacce, B Tpymne, (GopMHpyeMoWd M3 COCTaBa
oOyJarmuxcs AAHHOTO Kjacca ¢ YYETOM OJHOPOMHOCTH TNCHUXO(PHU3MYECKUX, PEUYCBBHIX
HApYyIIECHUN.

OCHOBHBIMH HAaIIPaBJICHUSIMH B paObOTE SBIISICTCS:

® COBEPUICHCTBOBAHMUE JBUKEHUN U CEHCOMOTOPHOIO Pa3BUTHS,

® KOPPEKIHS OTAEIbHBIX CTOPOH MICUXUYECKOU NEATEIBbHOCTH;
Pa3BUTHE OCHOBHBIX MBICIMTENBHBIX ONEPALUN;
pa3BUTHE PA3JIMYHBIX BUJOB MBILICHUS;
KOPPEKIUs HAPYIICHUH B pa3BUTUHU IMOIIMOHAILHO-IMYHOCTHOU c(ephi;
pa3BUTHE PEYH, BIAJCHUE TEXHUKOU PEUH;



® paclIMpeHue NpPEACTaBICHUI 00 OKpYyXKarolleM MHpe U 00OoraiieHue ciaoBaps,
KOPPEKIUs WHANBHUTYaTbHBIX MPOOEIIOB B 3HAHUSIX.

Koppekunonno-pa3BuBaromas  00JacTb  MPEACTaBI€HA ICUXOKOPPEKIIMOHHBIMU
3aHATUSIMU HA NEPEOM Imane 00yueHus:

o S — yuenux» (1ki.)

o «Jlyunk moero BHUMaHH» (2 - 3KIL.)

e «YIUBISAIOCH, 3]TI0Ch, OOIOCH, XBaCTAOCh» (2KII.)

o «[Ipurnamenue B Mmup obmmenus» - 1 rox (3ki1.)

e« yuyce Biaanetb coboi» (3kI1.)

® «Apt-Tepanus «ITOT pa3HOLBETHBIN MUP» (4KJI.)

o «[Ipurnamenue B Mup oOueHus» (4KI1.)

¢ [IcMXOKOpPPEKIIMOHHBIE 3aHATHS Ha OCHOBE METOOB MPO(UIAKTHKH U KOPPEKIINH,
ocHoBaHHbIX Ha npuHImne (bOC) no nporpamme «Bomna» - 1 rox (5-6 ki1.)
[IcuxokoppeKIMOHHbIE 3aHATHA 110 TporpaMmMe «Mup smoumit» (7 Ki1.)
[IcuxokoppeKIMoHHbIe 3aHATHA 110 TporpamMe «Haenune ¢ coboit» (8 ki)
[Icuxonornueckuit mpakTukyM «5 — cpeau apyrux aroaei» (9 ki.)

['pynroBsle M MHAMBUYATBHBIE JIOTONIEANYECKNE 3aHATus: 1 - 9 knacc — o 2 yaca.
WNuauButyanbHbIe 3aHATHUS C IIEIaroroM-TIICUXO0JIOTOM.

o «Purmuka» - 1 —9 knacc no 1 gacy.

B ydeOHOM mmaHe COOMIOMACTCS MaKCHMajdbHO JOMyCTHMAasi Harpyska IO BCEM
KJaccaM, BKJIIOYAOIAsl 4achl, OTBEJEHHbIE Ha OOs3aTeNbHbIE MPEIMEThl U Yachl YacTH,
(bopmMHpyeMOil ydacTHUKaMH 00pa3oBaTeIbHbIX OTHOUIEHWH, KOTOpasi B IMOJIHOM 00beMe
UCIIOJIb3YeTCsl HAa Pa3BUTHE COAEp)KaHUS oOpazoBaHMs. B MakcumallbHyrO Harpysky He
BXOJIAT Yachl 3aHATUH, BKIIOYEHHbIE B KOPPEKI[MOHHO-Pa3BUBAIOLIYI0 001aCTh.

V. BHEYPOYHASA AEATEJIBHOCTD
B yupexnenun  opraHu3oBaHa ~ BHEYpPOUHAsl  JEATENBHOCTh (C  y4eToM
UHAUBUAYaTbHBIX OCOOEHHOCTEM M TMOTpeOHOCTEW OOyYaroIMXcs) MO HaIlpaBICHUSIM
Pa3BUTHSI TUYHOCTHU (CTIOPTUBHO—O03/I0POBUTENHEHOE, KOMMYHHUKATUBHOE, XY/10)KECTBEHHO-
ACTETHYECKOE, yUeHHE C yBiIeueHUEeM). BHeypouyHas AesTeNbHOCTh peanu3yeTcs Kak B
pamMKax y4yeOHOro IUIaHa, TaK M 3a CYET YacOB BOCHHUTATENbCKOW paboThl. OObIiee
KOJIMYECTBO YACOB BHEYPOUHOM JEATEIBHOCTHU IO KJIacCaM COCTaBIIAET HE Oolee:

Kiaccer 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Hanpasnenus
CnopTHBHO-
03I0POBUTEIIEHOE 33 34 34 34 34 34 34 34 34
KommyHuKaTHBHOE 33 34 34 34 34 34 34 34 34
Xyn0KeCTBEHHO-
JCTETUYECKOE 33 34 34 34 34 34 34 34 34
YueHue ¢ yBIeUECHHEM 33 34 34 34 34 34 34 34 34
Bcezo 132 136 136 136 136 136 136 136 136

VI. PEXHUM PABOTbI YUYPEXKJIEHUSA

PexxuM  (QyHKIMOHMpPOBAHUS YUYPEKACHUS YCTAHABIMBAETCS B

IlocTtaHnoBieHue

I'maBHOTO

roCyAapCTBEHHOTO

CaHUTapHOTO

Bpaya

COOTBCTCTBHUHU C

Poccuiickon

®eneparun ot 28.09.2020 . Ne 28 «O6 yrBepxkaenun CII 2.4.3648-20 "Canutapho-



SMUJEMHUOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUSI K OpraHU3aIsM BOCHUTAaHHS OOyuYeHHUsI, OTAbIXa U
03/I0POBJICHUS JACTEH U MOJIOICKI;

TPEBOBAHUS K OFBEMY JTOMAIITHUX 3AIAHUM

Cornmacao CII 2.4.3648-20 nomamHue 3aiaHus JaroTcs OOy4arolmuMcsl ¢ y4ETOM
BO3MOKHOCTH WX BBITIOJTHEHUS B CJICIYIONIUX TIpeaeax:

e B | Kimacce —0e3 JOMAIIHUX 3aJaHUM;
BO 2-3-X Kjaccax —10 1,5 acTpOHOMHYECKHUX YaCOB;
B 4-5-X kjaccax —10 2 aCTpOHOMUYECKUX YacOB;
B 6-8-X KJ1accax —10 2,5 aCTpOHOMUYECKHUX YaCOB;
B 9-10 -x knaccax —10 3,5 aCTpOHOMHYECKHUX YaCOB.

VIl. MMPONJOJIKUTEJIBHOCTB YYEBHOI'O I'OJIA
Opranuzanuss ~ 00pa3oBaTeIbHOIO  Mpollecca  pPErNIaMEHTHPYETCS  TOIOBBIM
KaJICH/IApPHBIM y4YEOHBIM TpauKoM, KOTOPBIN SIBISETCS 00SI3aTEIbHBIM MPUIOKCHUEM K
AOOII. O6pa3zoBaTenbHBII TPOLIECC TPOBOAUTCS BO BpeMs YIeOHOTO rofia. Y4eOHbIH To/1
YCJIOBHO JCIIUTCS HAa YETBEPTH, SBISIOIIMECS MEPUOAAMH, [0 UTOTaM KOTOPBIX BO 2-11
KJIacCax BBICTABIIAIOTCS OTMETKH 32 TEKYIlIee OCBOECHUE IIPOrPaAMM.

IX. TMPOJAOJIKUTEJBHOCTHh YYEBHOM HEJIEJIA
e KonnuecTBo 4acoB, OTBEIEHHBIX Ha OCBOCHHE OOyYarolIMMHCS y4eOHOro IUIaHa,
COCTOSIIIET0 M3  O0s3aTeNIbHOM dYacTM M 4YacTh, (GOpMUPYEMOW y4daCTHUKAMU
00pa30BaTeNbHOIO MPOIECCa, B COBOKYMHOCTH HE MPEBBINIAET BEIUYHHY HEICIbHON
oOpaszoBarenbHOM  Harpy3ku, mpeaycmorpennor CII  2.4.3648-20 "CanutapHo-
AMUAEMHOJIIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K OpPraHU3alMsM BOCIUTAHUS OOy4YEeHMsI, OTAbIXa U
03/I0pOBJICHHUS IeTEeH U MOJIOJICKI;

Kiacest 1 11 Il | 1v \4 VI | VII | VIII | IX X XI
MakcumaibHas | 21 23 23 23 29 30 30 30 30 30 30
Harpy3ka,
4acoB

OOpasoBarenbHasi HeNENbHAas Harpy3ka paBHOMEPHO pachpejielieHa B TEUCHUE
yueOHOW Henenu, O0O0bEM MaKCUMAIbHOW JOMYCTUMOM HArpy3Kd B TEUYCHHE JIHS
COCTABJISIET:

e JuIs 0Oy4aroOUIUXCs MEPBHIX KIACCOB -HE JOJKEH MPEBHINIATh 4 YpOKoB U 1 JIeHb B

HeJeno -He 0oJiee 5 ypoKoB, 3a cUeT ypoka (PU3UYECKON KyJbTYpHI,
e i oOydaromuxcs 2-4 KiaccoB -He 6osiee 5 ypOKOB;
e JuIs 0Oydaromuxcs 5-6 KinaccoB -He 6osee 6 YpOKOB;
e i oOy4aromuxcs 7-11 kmaccoB -He 6osee 7 ypOKOB.
OOyuyenue B 1-M Kiacce OCYIIECTBISETCS C COONIONEHHWEM  CIICIYIOIMINUX
JIOTIOJTHUTEIbHBIX TPEOOBAHMIA:
® CTOJb30BaHUE 'CTymeH4aroro" pexuma OOydeHUs B TIEPBOM IMOIYTroauu (B
ceHTsa0pe, okTsI0pe -1mo 3 ypoka B JIeHb A0 35 MUHYT KaXblii, B HOAOpe-aexkaope -
110 4 ypoka 10 35 MUHYT KaX/blil; ssHBapb -Mal -110 4 ypoka 10 40 MUHYT Kax/ablii);

e oOyueHue mnpoBoauTcs 0Oe3 OalIPHOTO OLIGHWBAHUS 3HAHUIM OOyYalOIIUXCS U
JOMAIIHUX 3aJlaHil; OpPraHu3yIOTCs IOMOJHHUTENIbHBbIE HENIEeNbHbIE KAHUKYJBl B
CepeaMHEe TPEThel YETBEPTH MPU TPATUIIOHHOM PEKUME 00yUSHHUSI.



X. JAEJIEHHME KJIACCOB HA I'PYIIIIbI
[Ipu npoBeneHNM yueOHBIX 3aHATHI 10 ipeaMeTaM « OCHOBBI COLIMATIBHOM KU3HU» (5-
11 knaccer), «[Ipodunbnbrii Tpyn» (5-11 Knaccel) MOXKET OCYLIECTBIATHCS JIEIEHUE Klacca
Ha JIBE TPYIIIbI.

XI. ®OPMBbI TIPOMEKYTOYHOM ATTECTAIIUN OBYYAIOIINUXCSI

[IpoMexyTOuHYyIO0 aTTECTAlMI0 B YUPEKICHUU B 0043aTEIbHOM MOPSAKE MPOXOISAT
oOyyaromiyecsi, OCBaWBAIOIIME aJaNTUPOBAHHYIO 0OOLIE00pa30BaTENbHYI0 MPOrpaMMy
oOpazoBanusi OOydYalOIIMXCA C YMCTBEHHOM OTCTANOCThIO (MHTEIUICKTYaIbHBIM
HapyLICHUSIMHU).

[IpomMexyTouHast aTTecTalus B yUpeKICHUU NOpa3AesieTcs Ha:

® TOJIOBYIO aTTECTAIMIO — OLIEHKY KauecTBa YCBOCHHS 0OyYaroIIMMKCs BCEro o0bema
cofiepKaHusl yueOHOro mpeaMera 3a yueOHblIi rof;

® TOJYrOJIOBYIO aTTECTAllMi0 — OLEHKAa KayecTBa YCBOEHHS O0OyydaroluMuUcs
cofiep>KaHusl Kakou-1100 yacTu (4yacTeil), TeMbl (TeM) KOHKPETHOrO YYeOHOro nepuojaa
(momyroaus) Ha OCHOBAaHMHU TEKYIIEH aTTecTaluu;

® TEKYIIYI aTTeCTallMI0 — OIEHKY KauecTBa YCBOEHHUS COJEpKaHUS KOMIIOHEHTOB
KaKoM-Tu00 yacTu (TeMbl) KOHKPETHOTO YYEOHOTo IMpeaMeTa B MpoLecce ero u3yyeHus
oOyyaronmmcs Mo pe3yibraraMm MpoBepku. [IpoBeneHue NpomMeKyTOYHON aTTecTaluu
oOyyaromuxcsi B yupexaeHuu peryaupyercs [lonoxxenuem o ¢popmax, NepuoIudHOCTA U
NOpSAKE TEKYIIEro KOHTPOJIA YCIEBA€MOCTH M  IIPOMEXYTOYHOM  arTecTaluu
obyuaromuxcs MKOY bernunkas mkona «Poctok» u IlonoxkeHueM o cUCTEME OLICHKH
IUIAHUPYEMbIX  PE3ylbTaTOB  OCBOEHHS  AJaNTUPOBAaHHOM  0O0I1eoOpa3zoBaTeabHON
nporpamMmsl o obyuarormumucs MKOY bernuukas mkona «Poctok». Cpoku, OTBeA€HHBIE
Ha [IPOMEXYTOUHYIO0 arTecTanuio. O0ydaronuxcs, onpeaeaeHbl KaleHIapHbIM yUYeOHbIM
IUTAHOM YUYPEKICHUS.

YYEBHH IVIAH
MKOY Beraunukas mkosa 151 00y4alomuxcs ¢ OrpaHM4YeHHbIMH BO3MOKHOCTSIMH 310poBbs «PocTok»
Ha 2024-2025 yueonniii rox AOOII YO (Bapuanr 1)

IIpenMeTHbIe 001acTH Knaccnl KonnyecTBo yacos Bceero
YyeOHble npeaAMeThI
2 3 4 5 6 7 8 9
| Oo6s3aTeIbHAs YACTh
1. SAspik mpedeBas | 1.1. | Pycckuii a3b1k 3 3 3 4 4 4 4 4 29
IIPAKTHKA 1.2. | Yrenue 4 4 4 4 4 4 4 4 32
1.3. | PeueBas npakTuka 2 2 2 - - - - - 6
2. | Matemaruka 2.1. | Maremaruka 4 4 4 4 4 3 3 3 29
2.2. | Undopmarnka - - - - - 1 1 1 3
3. | EcrectBOo3HaHne 3.1. | Mup npupozs! U YeIoBeKa 1 1 1 - - - - - 3
3.2. | IlpuponoBencHue - - - 2 2 - - - 4
3.3. | buomorus - - - - - 2 2 2 6
3.4. | T'eorpagus - 2 2 2 2 8
4. | Yenosex 4.1. | Mup ucropun - - - - 2 - - - 2
M OO0IIECTBO 4.2. | OCHOBBI COIIMAJIBHON YKU3HU - - - 2 2 2 2 2 10
4.3. | Uctopust OteuecTna - - - - 2 2 2 6
5. | UckyccTBO 5.1. | My3bika 1 1 1 1 - - - - 4
5.2. | PucoBanme (m300pasuTensHOE 1 1 1 2 - - - - 5
HCKYCCTBO
6. | dusuueckas 6.1. | AmanTuBHas ¢usmgeckas 3 3 3 2 2 2 2 2 19
KyIbTypa KyIbTypa
7. | TexHonoruu 7.1. | Pyunoii Tpyn 1 1 1 - - - - - 3




| | 7.2. | Hpodunersli Tpyn - - - 6 6/6 7 717 7 33
Yacme, popmupyeman yuacmHuKamu 00pa3z06amenbHovix 20 20 20 20 28 29 29 29 202
OMHOWEeHUI

1. | Pycckuii s3Ik 1 1 1 - - - - - 3
2. | Mup npupofs! U 4esoBeka 1 1 1 - - - - 3
3 AnantuBHas puzHIecKas - - - 1 1 1 1 1 5
| kymbpTypa
4. | Pyunoii tpyn 1 1 1 - - - - - 3
5. | IlpodunbHbIHA TpyR - - - 1 1/1 - - - 2
MakcuManabHO J0TMyCcTHMAsI TOI0Basi HArpy3Ka (nmpu 5- 23 23 | 23 23 30 30 30 30 218
JIHEBHOI y4eOHOIl Heen:
Koppexuuonno-pazeusarowan oonacme (KoppeKuuoHHble 6 6 6 6 6 6 6 6 48
3AHAMUA U PUMMUKA):
1. Jloromenuyeckue 3aHITUSL 3 3 3 3 3 3 3 3 24
2. Putmuka 1 1 1 1 1 1 1 1 8
3. Pa3ButHe TICHXOMOTOPHKH WU 2 2 2 2 2 2 2 2 16
CCHCOPHBIX MPOIIECCOB
Bueypounas deamenvnocmes: 4 4 4 4 4 4 4 4 32
1. CnoptusHoO-
03/10POBHUTEJIbHOE:
- [lopBmKHBIE UTPBI 1 1 1 - - - - - 3
- Jlerkas atneruka - - - 1 1 1 - 3
- Iamku - - - - - - 1 1 2
2. KoMMyHHKaTHBHOE:
- PasroBopsI 0 BaxxHOM 1 1 1 1 1 1 1 1 8
3. Xyno0xecTBEeHHO-
JCTeTHYECKOe:
- BonmeOHas kucrouka 1 1 1 - - - - - 3
- Becé&npiit miacTuimx 1 1 1 - - - - - 3
- PasHOLBETHBIE TIETEIBKA - - - 1 1 - - 2
- [Toem B™mecTe - - - - - 1 - 1 2
- Xopeorpadus 1 1 2
4. | YdeHue c yBJjieueHHEM:
- Bokpyr cBera - - - 1 1 1 - 3
- 3aHMMaTeNnbHAasI TEXHOJIOTHS - - - - - - 1 1 2

JAupekTop

E. A. I'ypuxkoBa




	VI. РЕЖИМ РАБОТЫ УЧРЕЖДЕНИЯ
	ТРЕБОВАНИЯ К ОБЪЕМУ ДОМАШНИХ ЗАДАНИЙ
	Согласно СП 2.4.3648-20 домашние задания даются обучающимся с учётом возможности их выполнения в следующих пределах:
	 в 1 классе –без домашних заданий;
	 во 2-3-х классах –до 1,5 астрономических часов;
	 в 4-5-х классах –до 2 астрономических часов;
	 в 6-8-х классах –до 2,5 астрономических часов;
	 в 9-10 -х классах –до 3,5 астрономических часов.
	VII. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА
	Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным графиком, который является обязательным приложением к АООП. Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год
	условно делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых во 2-11 классах выставляются отметки за текущее освоение программ.
	IX. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ
	Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
	 для обучающихся первых классов -не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю -не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;
	 для обучающихся 2-4 классов -не более 5 уроков;
	 для обучающихся 5-6 классов -не более 6 уроков;
	 для обучающихся 7-11 классов -не более 7 уроков.
	Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
	 использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре -по 3 урока в день до 35 минут каждый, в ноябре-декабре -по 4 урока до 35 минут каждый; январь -май -по 4 урока до 40 минут каждый);
	 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; организуются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.
	X. ДЕЛЕНИЕ КЛАССОВ НА ГРУППЫ
	При проведении учебных занятий по предметам «Основы социальной жизни» (5-11 классы), «Профильный труд» (5-11 классы) может осуществляться деление класса на две группы.
	XI.  ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ
	Промежуточную аттестацию в учреждении в обязательном порядке проходят обучающиеся, осваивающие адаптированную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальным нарушениями).
	Промежуточная аттестация в учреждении подразделяется на:
	 годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися всего объема содержания учебного предмета за учебный год;
	 полугодовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-либо части (частей), темы (тем) конкретного учебного периода (полугодия) на основании текущей аттестации;
	 текущую аттестацию – оценку качества усвоения содержания компонентов какой-либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по результатам проверки. Проведение промежуточной аттестации обучающихся в учреждении рег...

